
 ๑ 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ 
เทศบาลต าบลคึกคัก ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

 
หลักการและเหตุผล 
 พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ หลายมาตราได้ก าหนดให้ประชาชนและ
ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าในหลายรูปแบบ ทั้งในส่วนของการเป็นผู้มีสิทธิ์ในการ
เข้ารับการบริการ การบริหารจัดการ การตรวจสอบและรับรองคุณภาพ เพ่ือให้ประชาชนได้รับทราบสิทธิ     
ได้ร่วมกระบวนการเรียนรู้และเพ่ือให้มีความพร้อมในการเข้าไปมีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพมากขึ้น
ในอนาคต  โดยทั้งนี้องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถมีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าสี่ด้าน 
คือ การมีส่วนร่วมในด้านนโยบาย / บริหาร การมีส่วนร่วมในด้านการเงินและงบประมาณ การมีส่วนร่วมใน
การจัดบริการสุขภาพในชุมชนและท้องถิ่น และการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบคุณภาพมาตรฐานบริการ ทั้งนี้
เป็นไปตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ มาตรา ๑๓ (๓) มาตรา 
๑๘ (๘) มาตรา ๔๗และมาตรา ๔๘ (๔)  การมีส่วนร่วมขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารระบบ
หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าในระดับพ้ืนที่นั้น จะท าให้ระบบสามารถตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน
แตล่ะท้องถิ่นได้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทิศทางการกระจายอ านาจของประเทศ  โดยหลักการส าคัญของการมี
หลักประกันสุขภาพนั้น เป็นเรื่องของการเคารพในเกียรติและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ เป็นสิ่งที่สร้างความ
อบอุ่นใจแก่ประชาชนและเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนได้รับการบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพและต่อเนื่อง   

การมีสุขภาพที่ดีเป็นสิทธิประการหนึ่งที่มนุษย์พึงมี การให้หลักประกันสุขภาพแก่ประชาชนเป็นความ
จ าเป็นทางสังคมที่แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางสังคมของประเทศในการเคารพศักดิ์ศรีของมนุษย์ที่เป็นสมาชิก
ในสังคม การเข้าใช้บริการสาธารณสุขไม่ควรเป็นเรื่องของการร้องขอและไม่ใช่การซื้อขายแบบธุรกิจ แต่เป็น
การที่ประชาชนมารับบริการอันพึงมีพึงได้จาก ผู้ให้บริการและเป็นเรื่องของการเฉลี่ยสุขเฉลี่ยทุกข์กันของ
สมาชิกในสังคม   

จากหลักการส าคัญของการมีหลักประกันสุขภาพ และความจ าเป็นของการให้ประชาชนในท้องถิ่นได้มี
ส่วนร่วมในหลักประกันสุขภาพ ทั้งในส่วนของการเป็นผู้มีสิทธิในการเข้ารับการบริการ การบริหารจัดการ    
การตรวจสอบและรับรองคุณภาพ เทศบาลต าบลคึกคักจึงได้ด าเนินการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพใน
ระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคักขึ้น  เพ่ือให้ประชาชนในต าบลได้รับทราบสิทธิและกระบวนการ
เรียนรู้ในการเข้ามามีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพที่ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒ 

วิสัยทัศน์ / ยุทธศาสตร์ 
๑. วิสัยทัศน์ของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาลต าบลคึกคัก 
 “ประชาชนมีสุขภาพที่ดี  ชีวีมีความสุข  บริการสาธารณสุขอย่างทั่วถึง” 
๒. ยุทธศาสตร์ของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาลต าบลคึกคัก 
 กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ 
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาในกองทุนหลักประกันสุขภาพ จ านวน ๕ ยุทธศาสตร์ ดังนี้ 
 ๑. ยุทธศาสตร์การจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข 

๒. ยุทธศาสตร์การจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กร 
หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่น  

๓. ยุทธศาสตร์การจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับ
การพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือหน่วยงานอ่ืนที่
รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการ
พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

๔. ยุทธศาสตร์ด้านการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
๕. ยุทธศาสตร์ด้านการสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ 

 
วัตถุประสงค์ 
 ๑. เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงบริการได้ง่าย มีส่วนร่วมรับผิดชอบในด้านความเป็นเจ้าของการควบคุม
ก ากับและร่วมรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในระดับที่สมเหตุสมผล 
 ๒. เพ่ือให้ประชาชนได้รับการคุ้มครองสิทธิอย่างเต็มที่และมีกลไกในการคุ้มครองสิทธิที่เป็นจริง 
 ๓. เพ่ือสนับสนุนให้หน่วยบริการระดับปฐมภูมิจัดหน่วยบริการร่วมกันในลักษณะเครือข่ายและ
ให้บริการได้อย่างครอบคลุมกว้างขวาง โดยเฉพาะผู้ด้อยโอกาสในต าบลคึกคัก 
 ๔. เพ่ือให้สิทธิประโยชน์หลักและรูปแบบหรือกลไกการจ่ายเงินแก่ผู้ให้บริการจะต้องเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน 
 ๕. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนได้รับบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 
 ๖. เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขในด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
การป้องกันโรคและการฟื้นฟูสภาพของหน่วยบริการหรือสถานที่บริการอ่ืน ๆ หรือสถานบริการทางเลือกต่าง ๆ  
 ๗. เพ่ือส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน กลุม่เด็กวัยเรียนและเยาวชน กลุ่มวัยท างาน กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง กลุ่มคนพิการและ
ทุพพลภาพ และกลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยงที่อยู่ในพื้นท่ี สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึง
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ๘. เพ่ือให้เกิดการพัฒนาสุขภาพของคนในท้องถิ่นโดยการบริหารจัดการของท้องถิ่น 
 ๙. เพ่ือให้ประชาชนในท้องถิ่นมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 
 
 
 



 ๓ 

เป้าหมาย 
 ๑. สร้างหลักประกันสุขภาพให้ประชาชนในต าบลทุกคนสามารถเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขได้ตาม
สิทธิอันพึงมีพึงได้ 
 ๒. ส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี 
 ๓. ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพได้มากขึ้น 
 ๔. ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมดูแลและบริหารจัดการระบบสุขภาพได้โดยถือว่า 
“สุขภาพ” เป็นเรื่องของประชาชนทุกคน 
 ๕. ส่งเสริมให้ระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืน ซึ่งจ าเป็นต้องเป็นระบบที่มุ่งเน้น   “การสร้างน า
ซ่อมสุขภาพ”   
 
ภารกิจ 

๑. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงาน
สาธารณสุข กรณีที่มีความจ าเป็นต้องจัดหาครุภัณฑ์เพ่ือการจัดบริการสาธารณสุขให้กับบุคคล ให้
คณะกรรมการกองทุนพิจารณาสนับสนุนได้ในวงเงินตามความจ าเป็น และครุภัณฑ์ที่จัดหาได้เป็นทรัพย์สินของ
หน่วยงานที่ได้รับการสนับสนุน 

๒. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของ
องค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน กรณีที่มีความจ าเป็นต้องจัดหาครุภัณฑ์เพ่ือการจัดบริการ
สาธารณสุขให้กับบุคคล สนับสนุนได้ในวงเงินไม่เกิน ๑๐,๐๐๐ บาทต่อโครงการ และครุภัณฑ์ที่จัดหาได้เป็น
ทรัพย์สินของหน่วยงาน องค์กรหรือกลุ่มประชาชน ที่ได้รับการสนับสนุน 

๓. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรม
เกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือหน่วยงานอ่ืนที่
รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน  หรือการ
พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน กรณีที่มีความจ าเป็นต้องจัดหาครุภัณฑ์เพ่ือการ
จัดบริการสาธารณสุขให้กับบุคคล ให้คณะกรรมการกองทุนพิจารณาสนับสนุนได้ในวงเงินตามความจ าเป็น 
และครุภัณฑ์ที่จัดหาได้เป็นทรัพย์สินของหน่วยงานที่ได้รับการสนับสนุน 

๔. สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ ของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ไม่เกินร้อยละ ๑๕ ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแต่ละ
ปีงบประมาณนั้น หากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้รับเงินเพ่ิมอาจสนับสนุนค่าใช้จ่ายเพ่ิมเติมได้อีกไม่เกิน  
ร้อยละ ๕ กรณีที่มีความจ าเป็นต้องจ่าย เพ่ือจัดหาครุภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องโดยตรง ให้สนับสนุนได้ในวงเงินตาม
ความจ าเป็น และครุภัณฑ์ที่จัดหาได้ให้เป็นทรัพย์สินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

๕. สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจ าเป็น เหมาะสม และทันต่อสถานการณ์ กรณีที่มีความจ าเป็นต้องจัดหา
ครุภัณฑ์เพ่ือการจัดบริการสาธารณสุขให้กับบุคคล ให้คณะกรรมการกองทุนพิจารณาสนับสนุนได้ในวงเงินตาม
ความจ าเป็น และครุภัณฑ์ที่จัดหาได้เป็นทรัพย์สินของหน่วยงานที่ได้รับการสนับสนุน 
 
ระยะเวลาด าเนินการ 
 ๑ ตุลาคม ๒๕๖๒ – ๓๐ กันยายน ๒๕๖๓ 
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การด าเนินการ 
 ขั้นตอนที่ ๑ การเตรียมการจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ 
 คณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ ของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่
เทศบาลต าบลคึกคัก เป็นคณะที่รับผิดชอบในการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ จะต้องจัดเวทีประชาคมเพ่ือชี้แจง
วัตถุประสงค์ ความส าคัญ แนวทางในการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพให้ประชาชนในต าบลได้รับทราบ พร้อมกัน
นั้นจะได้รับทราบปัญหาในเรื่องสุขภาพของประชาชนในต าบลคึกคัก เพ่ือจัดท าโครงการจัดท าแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาสุขภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพ ให้คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดั บ
ท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคักอนุมัติในโครงการดังกล่าว 
 ขั้นตอนที่ ๒ การคัดเลือกยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนา 
 ๑. คณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ จะสรุปแผนพัฒนาสุขภาพพร้อมทั้งปัญหาความต้องการใน
ด้านสุขภาพของประชาชนต าบลคึกคัก น าเสนอต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น
หรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก 
 ๒. คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก จะจัด
ประชุมร่วมระหว่างคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพและส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกันพิจารณา
โครงการหรือกิจกรรม ที่จะน ามาใช้เป็นกรอบการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ รวมทั้งก าหนดโครงการ / กิจกรรม 
ที่จะมาเพ่ิมเติมหรือตัดทอนลงได้ 
 ๓. เมื่อได้แนวทางการพัฒนาสุขภาพแล้ว ก็จัดประชุมร่วมกันเพ่ือพิจารณาว่ามีโครงการ / กิจกรรม
อะไรบ้างที่จะต้องด าเนินการ เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายของแนวทางการพัฒนาสุขภาพที่คัดเลือก
มาใช้เป็นกรอบในการพัฒนาสุขภาพ 

ขั้นตอนที่ ๓ การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๑. การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ คณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ
ด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลที่จ าเป็นต่อการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ  ซึ่งนอกจากจะต้องเก็บ
รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปแล้วยังจะต้องวิเคราะห์ข้อมูลตลอดจนให้ความเห็น  ซึ่งข้อมูลที่จัดท าได้แก่ ข้อมูล
ประชากร อาชีพ รายได้ สุขภาพ การศึกษา ทรัพยากร การคมนาคมขนส่ง เพ่ือเป็นข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์แนว
ทางการพัฒนาสุขภาพได้อย่างถูกต้อง  โดยเก็บรวบรวมข้อมูลที่จะต้องเก็บข้อมูลทั้งข้อมูลภายในต าบลและ
ภายนอกต าบล เพ่ือสามารถน ามาวิเคราะห์ SWOT  (การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค) เพ่ือได้
ตอบสนองปัญหาความต้องการด้านสุขภาพของประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลคึกคัก 
 ๒. วิเคราะห์ข้อมูล คณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ จะสรุปผลการพัฒนาที่ผ่านมาน าเสนอที่
ประชุม ซึ่งประกอบด้วยคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบล
คึกคัก ประชาคมหมู่บ้านและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือประเมินผลการพัฒนาในรอบปีที่ผ่านมาโดยประเมินทั้ง
ในเชิงปริมาณและในเชิงคุณภาพ เพ่ือน ามาคัดเลือกจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ รวมทั้งจัดล าดับความส าคัญและ
แนวทางการพัฒนาสุขภาพ เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของแผนพัฒนาสุขภาพ การจัดล าดับความส าคัญมีหลาย
วิธี ตั้งแต่วิธีง่าย ๆ คือ ประชุมตกลงกันหรืออาจใช้วิธีการลงคะแนนโดยใช้บัตรลงคะแนนเพ่ือน าคะแนนมา
จัดล าดับความส าคัญของปัญหา  เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาสุขภาพของประชาชนในต าบลคึกคัก 
 ขั้นตอนที่ ๔ การก าหนดวัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
 หลังจากได้แนวทางแผนพัฒนาสุขภาพ ที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามาด าเนินการ 
หลังจากทราบภารกิจแนวทางการพัฒนาที่กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบล
คึกคักจะต้องท า 



 ๕ 

 ขั้นตอนที่ ๕ การจัดท ารายละเอียดโครงการ / กิจกรรมการพัฒนาสุขภาพ 
 คณะกรรมการการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ พิจารณาคัดเลือกโครงการที่สอดคล้องกับแนวทางการ
พัฒนาสุขภาพของต าบล มาจัดท ารายละเอียดโครงการในด้านเป้าหมาย ผลิตผลผลลัพธ์ งบประมาณ 
ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบและตัวชี้วัดความส าเร็จ โดยเน้นการศึกษารายละเอียดของกิจกรรมที่จะด าเนินการในปี
แรกของแผนพัฒนาสุขภาพ เพ่ือให้สามารถน าไปจัดท างบประมาณรายจ่ายได้ต่อไป 
 ขั้นตอนที่ ๖ การจัดท าร่างแผนพัฒนาสุขภาพ 
 คณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ จัดท าร่างแผนพัฒนาสุขภาพ โดยมีเค้าโครงประกอบด้วย ๗ 
ขั้นตอน เพ่ือเสนอร่างแผนพัฒนาสุขภาพและรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะแล้วน าไปปรับปรุงแผนพัฒนา
สุขภาพให้สมบูรณ์ต่อไป เมื่อด าเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ เสร็จสิ้นแล้ว ให้น าร่างแผนพัฒนาสุขภาพที่ปรับปรุง
แล้ว เสนอแนะคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคักเพ่ือ
พิจารณา 
 ขั้นตอนที่ ๗ การอนุมัติและประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพ 
 คณะกรรมการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพต าบลคึกคัก จะน าผลที่ได้จากขั้นตอนที่ ๑ – ๖ จัดท าร่าง
แผนพัฒนาสุขภาพ ของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก จากนั้นจะ
น าร่างแผนฯ เสนอต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก 
เพ่ือพิจารณาอนุมัติและประกาศใช้ต่อไป 
 
ข้อมูลทั่วไปต าบลคึกคัก 
 ข้อมูลพื้นฐาน / ประชากรที่กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก 
รับผิดชอบดูแลในพื้นที่ต าบลคึกคัก ทั้ง ๗ หมู่บ้าน มีดังนี้ 

 ขนาดและท่ีตั้ง   
ต าบลคึกคัก เป็นต าบลหนึ่งในจ านวน ๖ ต าบลของอ าเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา โดยตั้งอยู่ทางทิศ

ตะวันตกของจังหวัดพังงา ติดชายฝั่งทะเลอันดามัน อยู่ห่างจากจังหวัดพังงาตามทางหลวงหมายเลข  ๔  (ถนน
เพชรเกษม)  ระยะทางประมาณ ๘๔  กิโลเมตร และอยู่ห่างจากอ าเภอตะกั่วป่า   ระยะทางประมาณ ๒๔ 
กิโลเมตร  

 เนื้อที ่
 ต าบลคึกคัก มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ   ๙๒,๐๐๙   ไร่ หรือ ๑๔๗.๒๑  ตารางกิโลเมตร 

 อาณาเขตติดต่อ 
ทิศเหนือ   ติดต่อกับ หมู่ที่  ๗  ต าบลบางม่วง   อ าเภอตะกั่วป่า  จังหวัดพังงา  

 ทิศใต ้  ติดต่อกับ ต าบลล าแก่น  อ าเภอท้ายเหมือง  จังหวัดพังงา 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ต าบลบางไทร  อ าเภอตะกั่วป่า  จังหวัดพังงา 
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ทะเลอันดามัน 

 ลักษณะภูมิประเทศ  
สภาพภูมิประเทศของต าบลคึกคัก เป็นภูเขาสลับซับซ้อนทอดเป็นแนวยาวจากทิศเหนือไปยังทิศใต้  มี

พ้ืนที่ป่าไม้เป็นประเภทไม้ผลัดใบ  ชนิดป่าไม้ที่ส าคัญ  ได้แก่  ป่าเขาดิบ  ป่าเขาชื้น  บริเวณที่เป็นที่ราบจะลาด
ลงจากทิศตะวันออกไปยังทิศตะวันตกลงสู่ทะเลอันดามัน 
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 ลักษณะภูมิอากาศ 
 ภูมิอากาศของต าบลคึกคัก  ต าบลคึกคักตั้งอยู่ทางภาคใต้ฝั่งตะวันตก  ซึ่งจะมีภูมิอากาศแตกต่างจาก
ภาคอ่ืนของประเทศ โดยมีลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองร้อน  โดยได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียง
ใต้ ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งจากอิทธิพลของทิศทางลมและปริมาณ
น้ าฝน ท าให้สามารถแบ่งฤดูกาลในจังหวัดพังงา  ออกเป็น  ๒  ฤด ู คือ  

(๑)  ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่ประมาณเดือนธันวาคมถึงเดือนเมษายน  เป็นช่วงที่ได้รับอิทธิพลของลมมรสุม
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพัดผ่านอ่าวไทยเข้าสู่ฝั่งตะวันออก ท าให้เป็นช่วงที่อุณหภูมิเริ่มสูงขึ้น  และมีมีปริมาณ
น้ าฝนลดอย่างเห็นได้ชัด  

(๒)  ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่ประมาณเดือนเมษายนถึงเดือนพฤศจิกายน โดยในช่วงนี้ชายฝั่งตะวันตกของ
ภาคใต้  จะได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้  ซึ่งพัดผ่านมหาสมุทรอินเดียเข้าสู่ภาคใต้  เนื่องจากเป็น
ลมที่พัดผ่านทะเลมาตลอดเป็นมวลอากาศท่ีมีความชื้นสูง ท าให้ฝนตกชุก 

 ประชากร 
ต าบลคึกคัก  มีจ านวนประชากรทั้งสิ้น  6,437 คน โดยแยกตามเพศ  คือ 

  -  เพศชาย     จ านวน 3,269  คน  
  -  เพศหญิง    จ านวน 3,168  คน     
 
ตาราง : จ านวนประชากรแยกรายอายุ ต าบลคึกคัก อ าเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา  

ลักษณะข้อมูล ชาย หญิง รวม 
แยกตามเพศ  3,269  3,168  6,437 
แยกตามลักษณะสถานะของบุคคล   
- ผู้ที่มีสัญชาติไทย และมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน  3,221  3,143  6,364 
- ผู้ที่ไม่ได้สัญชาติไทย และมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน  47  22  69 
- ผู้ที่มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านกลาง (ทะเบียนซึ่ง
ผู้อ านวยการทะเบียนกลางก าหนดให้จัดท าข้ึนส าหรับ    
ลงรายการบุคคลที่ไม่อาจมีชื่อในทะเบียนบ้าน) 

 0  0  0 

- ผู้ที่อยู่ระหว่างการย้าย (ผู้ที่ย้ายออกแต่ยังไม่ได้ย้ายเข้า)  1  3  4 
 
ตาราง : แยกตามช่วงอายุ (ปี) (เฉพาะผู้มีสัญชาติไทยและมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน) 

อายุ ชาย หญิง รวม อายุ ชาย หญิง รวม 
น้อยกว่า 1 ปี 35 33 68 1 ปี 36 30 66 

2 ปี 41 28 69 3 ปี 43 30 73 
4 ปี 48 40 88 5 ปี 54 30 84 
6 ปี 45 36 81 7 ปี 43 32 75 
8 ปี 51 37 88 9 ปี 39 30 69 
10 ปี 56 46 102 11 ปี 54 51 105 
12 ปี 42 37 79 13 ปี 52 49 101 



 ๗ 

อายุ ชาย หญิง รวม อายุ ชาย หญิง รวม 
14 ปี 37 54 91 15 ปี 48 37 85 
16 ปี 44 41 85 17 ปี 44 33 77 
18 ปี 44 33 77 19 ปี 36 25 61 
20 ปี 52 25 77 21 ปี 33 29 62 
22 ปี 38 43 81 23 ปี 42 39 81 
24 ปี 38 36 74 25 ปี 37 37 74 
26 ปี 46 46 92 27 ปี 36 29 65 
28 ปี 45 48 93 29 ปี 35 32 67 
30 ปี 41 46 87 31 ปี 34 30 64 
32 ปี 49 37 86 33 ปี 45 43 88 
34 ปี 42 56 98 35 ปี 43 54 97 
36 ปี 54 52 106 37 ปี 53 52 105 
38 ปี 46 58 104 39 ปี 75 60 135 
40 ปี 59 57 116 41 ปี 77 74 151 
42 ปี 57 65 122 43 ปี 59 62 121 
44 ปี 41 62 103 45 ปี 47 65 112 
46 ปี 58 67 125 47 ปี 59 50 109 
48 ปี 60 58 118 49 ปี 44 52 96 
50 ปี 47 59 106 51 ปี 55 55 110 
52 ปี 46 48 94 53 ปี 47 49 96 
54 ปี 43 42 85 55 ปี 39 38 77 
56 ปี 32 42 74 57 ปี 32 46 78 
58 ปี 48 33 81 59 ปี 34 40 74 
60 ปี 24 42 66 61 ปี 29 28 57 
62 ปี 21 26 47 63 ปี 25 39 64 
64 ปี 13 19 32 65 ปี 29 23 52 
66 ปี 25 24 49 67 ปี 24 22 46 
68 ปี 26 27 53 69 ปี 18 19 37 
70 ปี 24 24 48 71 ปี 20 19 39 
72 ปี 18 20 38 73 ปี 15 13 28 
74 ปี 15 10 25 75 ปี 16 12 28 
76 ปี 12 13 25 77 ปี 11 12 23 



 ๘ 

อายุ ชาย หญิง รวม อายุ ชาย หญิง รวม 
78 ปี 11 8 19 79 ปี 9 15 24 
80 ปี 13 11 24 81 ปี 6 5 11 
82 ปี 6 8 14 83 ปี 9 12 21 
84 ปี 8 10 18 85 ปี 4 7 11 
86 ปี 3 7 10 87 ปี 6 1 7 
88 ปี 2 4 6 89 ปี 0 5 5 
90 ปี 4 5 9 91 ปี 4 1 5 
92 ปี 2 2 4 93 ปี 2 1 3 
94 ปี 2 0 2 95 ปี 1 0 1 
96 ปี 0 0 0 97 ปี 0 1 1 
98 ปี 0 0 0 99 ปี 2 0 2 

100 ปี 0 0 0 มากกว่า 100 ปี 2 0 2 
 

หมายเหตุ    :  ข้อมูล  ณ  เดือนธันวาคม ๒๕๖๒ 
ที่มา            :  ระบบสถิติทางการทะเบียน   

         http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php 
 
ตาราง : รายงานสถิติจ านวนประชากรและบ้าน ประจ าเดือน ธันวาคม ๒๕๖๒ 

หมู่ที่ ชื่อบ้าน จ านวนประชากร ครัวเรือนมีเจ้าบ้าน ครัวเรือนไม่มีเจ้าบ้าน 
๑ บ้านปากวีป ๘๐๕ ๑๗๓ ๓๗๘ 
๒ บ้านบางขยะ ๘๒๑ ๒๒๓ ๖๒๙ 
๓ บ้านคึกคัก ๑,๓๐๙ ๓๓๔ ๘๕๐ 
๔ บ้านคึกคัก ๑,๕๘๕ ๓๕๗ ๖๗๐ 
๕ บ้านบางเนียง ๑,๐๑๘ ๒๘๖ ๑,๒๙๔ 
๖ บ้านบางเนียง ๔๕๖ ๑๒๙ ๕๗๔ 
๗ บ้านบางหลาโอน ๔๔๓ ๑๐๗ ๗๒๐ 

รวม ๖,๔๓๗ ๑,๖๐๙ ๕,๑๑๕ 

หมายเหตุ :  ๑.  กรณีระบุครัวเรือนไม่มีเจ้าบ้าน มีการเช่าอยู่อาศัย 
      ๒.  จ านวนประชากร ครัวเรือนที่มีเจ้าบ้าน จาก ๑,๖๐๙ ครัวเรือน จ านวน ๖,๔๓๗ คน 
      ๓.  จ านวนประชากร ครัวเรือนที่ไม่มีเจ้าบ้าน (บ้านเช่า) จาก ๕,๑๑๕ ครัวเรือน/หลัง คิดค านวณ
จากครัวเรือน/หลังละ ๒ คน จะได้จ านวนประชากรแฝง จ านวน ๑๐,๒๓๐ คน 
      ๔.  จ านวนประชากรในเขตต าบลคึกคักและประชากรแฝง (๒+๓) ประมาณ ๑๖,๖๖๗ คน 
ที่มา :  รายงานจ านวนสถิติจ านวนประชากรและบ้าน ประจ าปี ธันวาคม ๒๕๖๒, ที่ว่าการอ าเภอตะกั่วป่า 
 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php


 ๙ 

งบประมาณ 
๑. งบประมาณที่ได้รับการสนับสนุนจากส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ จ านวนเงิน 

๒๓๓,๔๑๕ บาท (สองแสนสามหมื่นสามพันสี่ร้อยสิบห้าบาทถ้วน) ซึ่งจ านวนเงินที่ได้รับคิดจากจ านวน
ประชากรของต าบลคึกคักที่ใช้สิทธิ์บัตรหลักประกันสุขภาพ จ านวน ๕,๑๘๗ คน คูณด้วยจ านวนเงิน (PP) ๔๕ 
บาท 
 ๒. งบประมาณที่ทางเทศบาลต าบลคึกคักสมทบ (ไม่น้อยกว่า ๕๐%) จ านวนเงิน ๑๓๐,๐๐๐ บาท 
(หนึ่งแสนสามหมื่นบาทถ้วน) ตามงบประมาณเทศบัญญัติงบประมาณรายจ่าย เทศบาลต าบลคึกคัก ประจ าปี
งบประมาณ ๒๕๖๓ 
 ๓. ยอดเงินคงเหลือของกองทุนจากปีงบประมาณ ๒๕๖๒ เป็นเงิน ๖๕๖,๙๑๔.๙๓ บาท (หกแสนห้า
หมื่นหกพันเก้าร้อยสิบสี่บาทเก้าสิบสามสตางค์) 
 รวมเป็นเงินงบประมาณ กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ จ านวนทั้งสิ้น  ๑,๐๒๐,๓๒๙.๙๓ บาท (หนึ่งล้านสองหม่ืนสามร้อยยี่สิบเก้าบาทเก้าสิบ
สามสตางค์) 
 
รายละเอียดงบประมาณ 
 แยกตามแผนงาน กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก ประจ าปี
งบประมาณ ๒๕๖๓ เป็น ๕ แผนงาน ดังนี้ 
 ๑. แผนงานที่ ๑ สนับสนุนหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข  
  จ านวน - โครงการ ใช้งบประมาณ  -  บาท 
 ๒. แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่น 
  จ านวน ๔ โครงการ ใช้งบประมาณ  ๒๑๓,๒๗๐  บาท 
 ๓. แผนงานที่ ๓ สนับสนุนศูนย์พัฒนาและดูแลเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิต 

ผู้สูงอายุและคนพิการ  จ านวน  -  โครงการ  ใช้งบประมาณ  -  บาท 
 ๔. แผนงานที่ ๔ การบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
  จ านวน ๑ โครงการ  ใช้งบประมาณ  ๕๔,๐๐๐  บาท 
 ๕.  แผนงานที่ ๕ สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
  จ านวน ๑ โครงการ  ใช้งบประมาณ  ๗๕๓,๐๕๙.๙๓  บาท 

 รวมงบประมาณทั้ง ๕ แผนงาน เป็นเงินทั้งสิ้น  ๑,๐๒๐,๓๒๙.๙๓ บาท (หนึ่งล้านสองหม่ืนสามร้อย
ยี่สิบเก้าบาทเก้าสิบสามสตางค์) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๐ 

 
 
 
 
 
 

แผนงาน 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาล

ต าบลคึกคัก  ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

 
อนุมัติแผนงาน  

การประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาลต าบล
คึกคัก ประจ าปี ๒๕๖๓ ครั้งที่  ๒/๒๕๖๓ เม่ือวันที่ ๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๓ เวลา ๐๙.๐๐ น.             
ณ ห้องประชุมเทศบาลต าบลคึกคัก 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 ๑๑ 

 
 
 

แผนงานที่ ๑  
สนับสนุนหน่วยบริการ สถานบริการ หรือ

หน่วยงานสาธารณสุข 
 

มีโครงการจ านวน - โครงการ 
ใช้งบประมาณ  -  บาท 

 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒ 

 
 
 
 

แผนงานที่ ๒ 
สนับสนุนองค์กร หรือกลุม่ประชาชน      

หรือหน่วยงานอื่น 
 

มีโครงการจ านวน ๔ โครงการ 
ใช้งบประมาณ  ๒๑๓,๒๗๐  บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๓ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 
 

วัตถุประสงค์ : สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๑.  โครงการ เสริ มสร้ า ง
สุ ขภ า พแล ะพัฒน า เ ด็ ก
ปฐมวั ย ให้ ฉลาดคิดและ
ฉลาดท า 
 
 

๑. เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
พัฒนาการตามวัยที่ดีและมี
ความฉลาดทางด้านอารมณ์
และปัญญา 
๒. เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
ร่างกายที่แข็งแรง มีสุขภาพดี 
ห่างไกลจากโรคต่าง ๆ 
๓. เพื่อส่งเสริมให้ผู้ปกครองมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
สุขภาพอนามัยและพัฒนาการ
ของเด็กปฐมวัยมากข้ึน 

ท ากิจกรรมโดยเข้าฐานกิจกรรม ๔ 
ฐาน ดังนี ้
วันท่ี ๑ 
๑. ฐานนิทาน ดนตรี พัฒนาสมอง
เด็กปฐมวัย (การเล่นนิทานแบบ  
ต่าง ๆ การเคลื่อนไหวประกอบ
ดนตรี การร้องเพลงและท าท่าทาง
ประกอบเพลง) 
๒. ฐานอาหารส าหรับเด็กปฐมวัย 
(สลัด แซนวิส) 
วันท่ี ๒ 
๓. ฐานศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย 
(แป้งโดว์หลากสี) 
๔. ฐานสุขภาพ (โรคในเด็กปฐมวัย
และวิธีป้องกัน ดูแล รักษา) 
 

๑ .  นั ก เ รี ยน ช้ัน
ปฐมวัยโรงเรียน
วั ด ค ม นี ย เ ข ต 
จ านวน ๘๐ คน 
๒ . ค ณ ะ ค รู 
จ านวน ๒๐ คน 
๓. คณะผู้ปกครอง 
จ านวน ๔๐ คน 
 
พื้นที่ด าเนินการ  
โรงเรียนวัดคมนีย
เขต 

มิ.ย. – ก.ย. 
๒๕๖๓ 

วันที่ ๑ ฐานนิทานดนตรี ฐาน
อาหาร 
๑. ค่าอาหารกลางวันคณะครู 
๘๐ บาท x ๑๐ คน x ๑ มื้อ x 
๑ วัน เป็นเงิน ๘๐๐ บาท 
๒. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
นักเรียน และคณะครู ๓๐ บาท 
x ๙๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เงิน ๕,๔๐๐ บาท 
๓. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ 
ช่ัวโมง x ๑ วัน เป็นเงิน ๓,๖๐๐ 
บาท 
๔. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการท า
กิ จ ก ร ร ม  ๒  ฐ า น  เ ป็ น เ งิ น 
๒,๐๐๐ บาท 
วันท่ี ๒ ฐานศิลปะ ฐานสุขภาพ 
๕. ค่าอาหารกลางวันคณะครู 
และผู้ปกครอง ๘๐ บาท x ๕๐ 
คน x ๑ มื้อ x ๑ วัน เป็นเงิน 
๔,๐๐๐ บาท 

๑. เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการ
ตามวัยที่ดีและมีความฉลาด
ทางด้านอารมณ์และปัญญา 
๒. เด็กปฐมวัยมีร่างกายที่
แข็งแรง มีสุขภาพดี ห่างไกล
จากโรคต่าง ๆ 
๓. ผู้ปกครองมีความรู้ความ
เ ข้ า ใ จ เ กี่ ย ว กั บ สุ ข ภ า พ
อนามัยและพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัยมากข้ึน 

โรงเรียนวัด
คมนียเขต 

 

 

 



 ๑๔ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๑.  โครงการ เสริ มสร้ า ง
สุ ขภ า พแล ะพัฒน า เ ด็ ก
ปฐมวั ย ให้ ฉลาดคิดและ
ฉลาดท า (ต่อ) 
 
 

    ๖. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
คณะครู นักเรียนและผู้ปกครอง 
๓๐ บาท x ๑๓๐ คน x ๒ มื้อ x 
๑ วัน เป็นเงิน ๗,๘๐๐ บาท 
๗. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ 
ช่ัวโมง x ๑ วัน เป็นเงิน ๓,๖๐๐ 
บาท 
๘. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการท า
กิ จ ก ร ร ม  ๒  ฐ า น  เ ป็ น เ งิ น 
๒,๐๐๐ บาท 
๙. ค่าไวนิลโครงการ เป็นเงิน 
๑,๕๐๐ บาท 
๑๐. ค่าเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์
และอื่น ๆ เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
 
รวมท้ังหมด ๓๒,๗๐๐ บาท 
* ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ย
แทนกันได้ตามที่จ่ายจริง 

  

 

 

 

 

 

 



 ๑๕ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๒. โครงการมือสะอาด ฟัน
แข็งแรง 
 
 

๑. เพื่อสร้างแกนน านักเรียน
และขยายความรู้ในการดูแล
สุขภาพช่องปากและฟันสู่
ชุมชนผ่านแกนน านักเรียน 
๒. เพื่อเป็นการกระตุ้น สร้าง
ความตระหนักและให้นักเรียน
มีความรู้เกี่ยวกับการล้างมือ ๗ 
ขั้ น ต อ น  เ พื่ อ ล ด ก า ร
แพร่กระจายเชือ้โรคที่ติดต่อใน
ระบบทาง เดินอาหารและ
ระบบทางเดินหายใจ 
๓. เพื่อเสริมสร้างสุขอนามัยที่
ดีและถูกต้องแก่นักเรียน 

กิจกรรมดูแลสุขภาพช่องปาก 
๑. อบรมเชิงปฏิบัติการแกนน า
นักเรียน (ประถมศึกษา) จ านวน 
๒๐๐ คน โดยครูและทันตาภิบาล
ผ่านการแนะน าของทันตแพทย์ 
- ทันตสุขศึกษา 
- การดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน 
- วิธีการเลือกรับประทานอาหาร 
- การป้องกันฟันผุแก่นักเรียน 
๒. สาธิตวิธีการแปรงฟันท่ีถูกต้อง 
๓. ตรวจสีย้อมคราบจุลินทรีย์
นักเรียนก่อนและหลังแปรงฟัน 
กิจกรรมมือสะอาด 
๑ .  อบรมเ ชิ งแกนน านัก เ รี ยน 
(ประถมศึกษา) จ านวน ๒๐๐ คน
ให้ความรู้ เกี่ยวกับการล้างมือ ๗ 
ขั้นตอน เพื่อลดการแพร่ระบาด
กระจายเช้ือโรคที่ติดต่อในระบบ
ทางเดินอาหารและระบบทางเดิน
หายใจ 
๒. สอนวิธีการล้างมือที่ถูกต้องและ
ให้เด็ก ๆ ท าตาม 
๓. ปิดกิจกรรมและย้ าเตือนการ
ล้างมือให้เด็กทุกคน 

๑ .  นั ก เ รี ย น
โรงเรียนวัดคมนีย
เขต จ านวน ๒๐๐ 
คน 
๒. ครูโรงเรียนวัด
คมนียเขต จ านวน 
๒๐ คน 
 
พื้นที่ด าเนินการ  
โรงเรียนวัดคมนีย
เขต 

มิ.ย. – ก.ย. 
๒๕๖๓ 

กิจกรรมฟันแข็งแรง 
๑. ค่าอาหารกลางวัน (เฉพาะ
ครู) ๘๐ บาท x ๒๐ คน x ๑ มื้อ 
x ๑ วัน เป็นเงิน ๑,๖๐๐ บาท 
๒. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้
เข้ารับการอบรม ๓๐ บาท x 
๑๒๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เงิน ๗,๒๐๐ บาท 
๓. ค่าแปรงสีฟันส าหรับเด็ก ๕ – 
๙ ขวบ ๑๒ บาท x ๑๐๐ อัน 
เป็นเงิน ๑,๒๐๐ บาท 
๔. ค่าแปรงสีฟันขนาดมาตรฐาน 
๒๕ บาท x ๑๐๐ อัน เป็นเงิน 
๒,๕๐๐ บาท 
๕. ยาสีฟันหลอดใหญ่  ๑๐๐ 
บาท x ๖ หลอด เป็นเงิน ๖๐๐ 
บาท 
๖. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ 
ช่ัวโมง x ๑ คน x ๑ วัน เป็นเงิน 
๓,๖๐๐ บาท 
กิจกรรมมือสะอาด 
๗. ค่าอาหารกลางวัน (เฉพาะ
ครู) ๘๐ บาท x ๒๐ คน x ๑ มื้อ 
x ๑ วัน เป็นเงิน ๑,๖๐๐ บาท 

๑. แกนน านักเรียนที่ผ่าน
การอบรมมีความรู้ ในการ
ดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน
และขยายความรู้ในการดูแล
สุขภาพช่องปากและฟันสู่
ชุมชน 
๒ .  นั ก เ รี ยนที่ ไ ด้ รั บ การ
อบรมมีความตระหนักและมี
ความรู้เกี่ยวกับการล้างมือ 
๗  ขั้ น ต อน  เ พื่ อ ลด กา ร
แพร่กระจายเช้ือโรคที่ติดต่อ
ในระบบทางเดินอาหารและ
ระบบทางเดินหายใจ 
๓. นักเรียนมีสุขอนามัยที่ดี
และถูกต้อง 

โรงเรียนวัด
คมนียเขต 

 

 



 ๑๖ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๒. โครงการมือสะอาด ฟัน
แข็งแรง (ต่อ) 
 
 

 ๔. ประเมินผลโครงการ   ๘. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้
เข้ารับการอบรม ๓๐ บาท x 
๑๒๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เงิน ๗,๒๐๐ บาท 
๙. ค่าน้ ายาล้างมือ ๗๕ บาท x 
๖ ขวด เป็นเงิน ๔๕๐ บาท 
๑๐. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ 
ช่ัวโมง x ๑ คน x ๑ วัน เป็นเงิน 
๓,๖๐๐ บาท 
๑๑. ค่าไวนิลโครงการ เป็นเงิน 
๑,๘๐๐ บาท 
๑๒. ค่าเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์
และอื่น ๆ เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
 
รวมท้ังหมด ๓๓,๓๕๐ บาท 
* ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ย
แทนกันได้ตามที่จ่ายจริง 

  

 

 

 

 

 

 



 ๑๗ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๓. โครงการวัยเรียน วัยใส 
สุขภาพดี ชีวีปลอดภัย 
 
 

๑. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจเรื่ องการใ ช้ยา
สามัญประจ าบ้านและการ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
๒. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคเหา 
การดูแลตนเองและการรักษา
เหา 
๓. เพื่อสร้างจิตส านึกการมี
ส่วนร่วมในการรักษาความ
สะอาดห้องสุขาโรงเรียน 
๔. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในการใช้รถใช้ถนน
อย่างถูกต้องและปฏิบัติตาม
กฎจราจร 

กิจกรรมรู้จักยา รักษาทัน 
๑. อบรมเชิงปฏิบัติการนักเรียน
เรื่องการใช้ยาสามัญประจ าบ้าน
และการปฐมพยาบาลเบื้องต้ น 
หลักสูตร ๑ วัน จ านวน ๑๑๐ คน 
๒.  แบ่ งกลุ่ มนัก เ รี ยนเป็นฐาน
กิจกรรมสอนเกี่ยวกับการใช้ยา
สามัญประจ าบ้านและการปฐม
พยาบาลเบื้องต้นอย่างถูกวิธี 
๓. มีการจ าลองการบาดเจ็บและ
นักเรียนสาธิตการปฐมพยาบาล
เบื้องต้นอย่างถูกวิธีและการใช้ยา
สามัญประจ าบ้าน 
กิจกรรมนักเรียนวัยใส อนามัยดี 
ไม่มีเหา 
๑. อบรมให้ความรู้โรคเหา การ
ดูแลตนเองและรักษาโรคเหา 
หลักสูตร ๑ วัน จ านวน ๑๑๐ คน 
๒. ก าจัดเหาเฉพาะนักเรียนที่เป็น
เหาและให้ความรู้การดูแลรักษา
ป้องกันไม่ให้กลับมาเป็นเหาอีก 
๓. นักเรียนแกนน าท าหน้าที่ก าจัด
เหาแก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาที่
เป็นเหาพร้อมทั้งอธิบายการดูแล
รักษาป้องกันไม่ให้กลับมาเป็นเหา
อีกต่อไป 

๑ .  นั ก เ รี ย น
โรงเรียนวัดคมนีย
เขต จ านวน ๑๑๐ 
คน 
๒. ครูโรงเรียนวัด
คมนียเขต จ านวน 
๒๐ คน 
 
พื้นที่ด าเนินการ  
โรงเรียนวัดคมนีย
เขต 

มิ.ย. – ก.ย. 
๒๕๖๓ 

กิจกรรมรู้จักยา รักษาทัน 
๑. ค่าอาหารกลางวันผู้เข้ารับ
การอบรม ๘๐ บาท x ๑๓๐ คน 
x ๑ มื้อ x ๑ วัน เป็นเงิน 
๑๐,๔๐๐ บาท 
๒. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้
เข้ารับการอบรม ๓๐ บาท x 
๑๓๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เงิน ๗,๘๐๐ บาท 
๓. ค่าวิทยากร  
- วิทยากรทฤษฎี ๖๐๐ บาท x 
๓ ช่ัวโมง x ๑ คน x ๑ วัน เป็น
เงิน ๑,๘๐๐ บาท 
- วิทยากรปฏิบัติ ๖๐๐ บาท x 
๓ ช่ัวโมง x ๒ คน x ๑ วัน เป็น
เงิน ๓,๖๐๐ บาท 
๔. ยาสามัญประจ าบ้านและ
อุปกรณ์สาธิตการปฐมพยาบาล 
เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
กิจกรรมนักเรียนวัยใส อนามัยดี 
ไม่มีเหา 
๕. ค่าอาหารกลางวันผู้เข้ารับ
การอบรม ๘๐ บาท x ๑๓๐ คน 
x ๑ มื้อ x ๑ วัน เป็นเงิน 
๑๐,๔๐๐ บาท 
 

๑. นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจเรื่องการใช้ยาสามัญ
ป ร ะ จ า บ้ า น  ก า ร ป ฐ ม
พ ย า บ า ล เ บื้ อ ง ต้ น แ ล ะ
สามารถปฏิบัติได้ 
๒. นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับโรคเหา การ
ดูแลตนเองและการรักษา
เหา ดูแลรักษาป้องกันไม่ให้
กลั บมา เป็ น เ ห าอี ก และ
สามารถน าไปขยายผลได้ 
๓. นักเรียนมีจิตส านึกและมี
ส่วนร่วมในการรักษาความ
สะอาดห้องสุขาโรงเรียนและ
เข้าใจวิธีการดูแลรักษาให้ถูก
สุขลักษณะ 
๔. นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจในการใช้รถใช้ถนน
อย่างถูกต้องและปฏิบัติตาม
กฎจราจรได้อย่างถูกต้อง 

โรงเรียนวัด
คมนียเขต 



 ๑๘ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๓. โครงการวัยเรียน วัยใส 
สุขภาพดี ชีวีปลอดภัย (ต่อ) 
 
 

 กิจกรรมสุขา แสนสุข 
๑. อบรมให้ความรู้การใช้ห้องสุขา
อย่างถูกสุขลักษณะและสุขนิสัย 
หลักสูตร ๑ วัน จ านวน ๑๑๐ คน 
๒. จัดกิจกรรม Big cleaning day 
ท าความสะอาดสุขา ป้องกันโรค 
๓. จัดท าป้ายประชาสัมพันธ์การใช้
สุขาอย่างถูกสุขลักษณะและสุข
นิสัย 
กิจกรรมวัยใส ขับข่ีปลอดภัย รู้วินัย
จราจร 
๑. อบรมให้ความรู้การใช้รถใช้ถนน
อย่างถูกต้องและปฏิบัติตามกฎ
จราจร หลักสูตร ๑ วัน จ านวน 
๑๑๐ คน 
๒. กิจกรรมรณรงค์ขับขี่ปลอดภัย
ในโรงเรียน การสวมหมวกนิรภัย 
๓. กิจกรรมเล่นเกมตอบค าถาม
ความรู้ เ รื่ อ ง เครื่ อ งหมายและ
สัญญาณจราจร และมอบของ
รา งวั ลนั ก เ รี ยนที่ ต อบค าถาม
ถูกต้อง 

  ๖. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้
เข้ารับการอบรม ๓๐ บาท x 
๑๓๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เงิน ๗,๘๐๐ บาท 
๗. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ 
ช่ัวโมง x ๑ คน x ๑ วัน เป็นเงิน 
๓,๖๐๐ บาท 
๘. ค่ายาก าจัดเหา ๘๕ บาท x 
๕๐ ซอง เป็นเงิน ๔,๒๕๐ บาท 
๙. ค่าวัสดุ อุปกรณ์ 
- ยาสระผม ๑๔๙ บาท x ๕ 
ขวด เป็นเงิน ๗๔๕ บาท 
- ครีมนวดผม ๑๓๙ บาท x ๕ 
ขวด เป็นเงิน ๖๙๕ บาท 
- หวีเสนียด ๒๐ บาท x ๑๐๐ 
อัน เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
- หมวกคลุมอาบน้ า ๒๐ บาท x 
๑๐๐ ใบ เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
กิจกรรมสุขาแสนสุข 
๑๐. ค่าอาหารกลางวันผู้เข้ารับ
การอบรม ๘๐ บาท x ๑๓๐ คน 
x ๑ มื้อ x ๑ วัน เป็นเงิน 
๑๐,๔๐๐ บาท 
 

  

 

 



 ๑๙ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๓. โครงการวัยเรียน วัยใส 
สุขภาพดี ชีวีปลอดภัย (ต่อ) 
 
 

    ๑๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้ารับการอบรม ๓๐ บาท x 
๑๓๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เงิน ๗,๘๐๐ บาท 
๑๒. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ 
ช่ัวโมง x ๑ คน x ๑ วัน เป็นเงิน 
๓,๖๐๐ บาท๑๓. แปรงล้าง
ห้องน้ า ๕๐ บาท x ๓๐ อัน เป็น
เงิน ๑,๕๐๐ บาท 
๑๔. ขันน้ า ๒๐ บาท x ๓๐ ใบ 
๑๕. ถังน้ า ๕๙ บาท x ๓๐ ใบ 
เป็นเงิน ๑,๗๗๐ บาท 
๑๖ .  แปรงขั ดพื้ นกระ เบื้ อ ง 
(แบบสกอตไบร์) ๕๐ บาท x ๓๐ 
อัน เป็นเงิน ๑,๕๐๐ บาท 
๑๗. ไม้รีดน้ า (ยาง) ๒๐๐ บาท 
x ๑๐ อัน เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
๑๘. ป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์
การใช้สุขาอย่างถูกสุขลักษณะ
และสุขนิสัย ๒๐๐ บาท x ๕ 
แผ่น เป็นเงิน ๑,๐๐๐ บาท 
 

  

 

 

 



 ๒๐ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๓. โครงการวัยเรียน วัยใส 
สุขภาพดี ชีวีปลอดภัย (ต่อ) 
 
 

    กิจกรรมวัยใส ขับข่ีปลอดภัย 
รู้วินัยจราจร 
๑๙. ค่าอาหารกลางวันผู้เข้ารับ
การอบรม ๘๐ บาท x ๑๓๐ คน 
x ๑ มื้อ x ๑ วัน เป็นเงิน 
๑๐,๔๐๐ บาท 
๒๐. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้ารับการอบรม ๓๐ บาท x 
๑๓๐ คน x ๒ มื้อ x ๑ วัน เป็น
เ งิ น  ๗ ,๘๐ ๐  บ า ท๒ ๑ .  ค่ า
วิทยากร ๖๐๐ บาท x ๖ ช่ัวโมง 
x ๑  ค น  x ๑  วั น  เ ป็ น เ งิ น 
๓,๖๐๐ บาท 
๒๒. ค่าไวนิลโครงการ เป็นเงิน 
๑,๘๐๐ บาท 
๒๓. ค่าเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์
และอื่น ๆ เป็นเงิน ๙,๗๐๐ บาท 
 
รวมท้ังหมด ๑๑๙,๕๖๐ บาท 
* ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ย
แทนกันได้ตามที่จ่ายจริง 

  

 

 

 

 



 ๒๑ 

แผนงานที่ ๒ สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๔ .  โ ค ร ง ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม     
ทั น ต สุ ข ภ า พ นั ก เ รี ย น
มัธยมศึกษา 
 
 

๑. เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้
ในการดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างถูกต้อง 
๒. เพื่อให้นักเรียนมีพฤติกรรม
ในการดูแลสุขภาพช่องปาก
ตนเองได้อย่างเหมาะสม 

ขั้นเตรียมการ 
๑. ก าหนดแผนงาน 
๒. เสนอโครงการ 
ขั้นด าเนินการ 
๑. ตรวจสุขภาพช่องปากนักเรียน
มัธยมศึกษา 
๒. ให้ทันตสุขศึกษา 
- ความส าคัญของสุขภาพช่องปาก 
- ความส าคัญของฟันน้ านม – ฟันแท ้
- ล าดับการขึ้นของฟันน้ านม – ฟันแท ้
- โครงสร้างของฟัน 
- อาหารกับสุขภาพช่องปาก 
- โรคฟันผุ  - โรคเหงือกอักเสบ 
- โรคปริทันต์ - การดูแลสุขภาพช่องปาก 
- การเลือกอุปกรณ์ท าความสะอาด
ช่องปาก 
- การแปรงฟัน 
- การใช้ไหมขัดฟันท่ีถูกวิธี 
- การตรวจความสะอาดช่องปาก
และฟันด้วยตนเอง 
๓. ฝึกปฏิบัติการย้อมคราบสีฟัน 
๔. ฝึกปฏิบัติการแปรงฟันการใช้
ไหมขัดฟันท่ีถูกวิธี 
๕. ฝึกการตรวจความสะอาดฟัน
ด้วยตนเอง 
๖. สรุปประเมินผลโครงการ 

นั ก เ รี ย น มั ธ ย ม 
ศึ ก ษ า  จ า น ว น 
๑๑๐ คน 
 
พื้นที่ด าเนินการ  
โรงเรียนวัดคมนีย
เขต 

ม.ค. – ก.ย. 
๒๕๖๓ 

๑. ค่าอาหารกลางวันผู้เข้ารับ
การอบรม (๑๑๐ คน) และ
ผู้จัดการอบรม (๔ คน) ๘๐ บาท 
x ๑๑๔ คน x ๑ มื้อ x ๑ วัน 
เป็นเงิน ๙,๑๒๐ บาท 
๒. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้
เข้ารับการอบรม (๑๑๐ คน) 
และผู้จัดการอบรม (๔ คน) ๓๐ 
บาท x ๑๑๔ คน x ๒ มื้อ x ๑ 
วัน เป็นเงิน ๖,๘๔๐ บาท 
๓. ค่าแปรงสีฟัน ยาสีฟัน ไหม
ขัดฟัน ๗๐ บาท x ๑๑๐ ชุด 
เป็นเงิน ๗,๗๐๐ บาท 
๔. ค่าไวนิลโครงการ จ านวน 
๑,๐๐๐ บาท 
๕. ค่าเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์และ
อื่น ๆ เป็นเงิน ๓,๐๐๐ บาท 
 
รวมท้ังหมด ๒๗,๖๖๐ บาท 
* ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ย
แทนกันได้ตามที่จ่ายจริง 
 

๑. นักเรียนมีความรู้ในการ
ดูแลสุขภาพช่องปากอย่าง
ถูกต้อง 
๒. นักเรียนมีพฤติกรรมใน
การดูแลสุขภาพช่องปาก
ตนเองได้อย่างเหมาะสม 

ชมรม  
อสม.  

รพ.สต.
คึกคัก 



 ๒๒ 

 
 
 

 
แผนงานที่ ๓ 

สนับสนุนศูนย์พัฒนาและดูแลเด็กเล็ก  
ศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

และคนพิการ 

 
มีโครงการจ านวน  -  โครงการ 

ใช้งบประมาณ  -  บาท 
 



 ๒๓ 

 
 
 
 

แผนงานที่ ๔ 
การบรหิารจดัการ หรือพฒันากองทุน 

 
มีโครงการจ านวน ๑ โครงการ 
ใช้งบประมาณ ๕๔,๐๐๐  บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๔ 

แผนงานที่ ๔ การบริหารจัดการ หรือพัฒนากองทุน 
วัตถุประสงค์ : เพ่ือสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๑ .  โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า
ประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพและงานบริหารงาน
ทั่ ว ไ ป ข อ ง ก อ ง ทุ น ห ลั ก 
ประกันสุขภาพในระดับ
ท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาล
ต าบลคึกคัก  
 

๑. เพื่อให้คณะกรรมการ ที่
ป รึ ก ษ า ก อ ง ทุ น  แ ล ะ
คณะอนุกรรมการ มีส่วนร่วม
ในการบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพฯ 
๒. เพื่อพัฒนาศักยภาพคณะ 
กรรมการ คณะอนุกรรมการ 
ผู้น าชุมชนและเครือข่ายในพ้ืน   
๓. เพื่อให้การปฏิบัติงานของ
กองทุนหลักประกันสุขภาพใน
ร ะ ดั บ ท้ อ ง ถิ่ น ห รื อ พื้ น ที่
เทศบาลต าบลคึกคักเป็นไป
ด้วยความเรียบร้อย 

ขั้นเตรียมการ 
๑. แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ 
๒. เตรียมเอกสาร วัสดุอุปกรณ์ 
ขั้นด าเนินการ 
๑ .  อ บ ร ม พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ
คณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ 
ผู้น าชุมชนและเครือข่าย จ านวน 
๓๐ คน อบรมจ านวน ๑ วัน 
๒. จัดประชุมคณะอนุกรรมการ 
๓. จัดประชุมคณะกรรมการและที่
ปรึกษากองทุน 
๔. จัดประชุมคณะอนุกรรมการ
สนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะ
ยาวส าหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง 
๕. คณะกรรมการ ที่ปรึกษา และ
อนุกรรมการ เข้าร่วมการประชุม/
อบรม/สัมมนานอกสถานที่กับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง หรือศึกษาดู
งานแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกองทุน
ศูนย์เรียนรู้ 
๖. ประเมินผลการด าเนินโครงการ
จากแผนงานกองทุนฯ และการมี
ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก า ร ป ร ะ ชุ ม ข อ ง
คณะกรรมการ 

๑.   คณะกรรมการ
กองทุน จ านวน 
๑๖ คน 
๒.  ที่ปรึกษากองทุน 
จ านวน ๓ คน 
๓.  คณะอนุกรรมการ
ก อ ง ทุ น  แ ล ะ
คณะอนุกรรมการ
ส นั บ ส นุ น ก า ร
จัดบริการดูแลระยะ
ยาวส าหรับผู้สูงอายุ
ที่ มี ภาวะพึ่ งพิ ง 
จ านวน ๑๐ คน 
๔.  ผู้น าชุมชนและ
เครือข่ายต่างๆ ใน
พื้นที่ จ านวน ๑๐ 
คน 
 
พื้นที่ด าเนินการ  
ห้ อ ง ป ร ะ ชุ ม
เทศบ าล ต า บ ล
คึกคัก 

ต.ค. ๒๕๖๒ 
 –  

ก.ย. ๒๕๖๓ 

กิจกรรมอบรมพัฒนาศักยภาพ 
๑. ค่าอาหารกลางวัน ๘๐ บาท 
x ๓๐ คน x ๑ มื้อ x ๑ วันเป็น
เงิน ๒,๔๐๐ บาท 
๒. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
๓๐ บาท x ๓๐ คน x ๒ มื้อ x 
๑ วัน เป็นเงิน ๑,๘๐๐ บาท 
๓. ค่าวิทยากร ๖๐๐ บาท x ๕ 
ช่ัวโมง x ๑ วัน เป็นเ งิน   
๓,๐๐๐ บาท 
กิจกรรมบริหารจัดการกองทุน 
๔. ค่าตอบแทนการประชุมของ
คณะกรรมการและที่ปรึกษา
๓๐๐ บาท x ๑๙ คน x ๔ ครั้ง 
เป็นเงิน  ๒๒,๘๐๐  บาท 
๕. ค่าตอบแทนการประชุมของ
คณะอนุกรรมการ ๒๐๐ บาท x 
๑๐ คน x ๔ ครั้ง เป็นเงิน    
๘,๐๐๐ บาท 
๖. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ในการประชุมคณะกรรมการ
และที่ปรึกษา ๓๐ บาท x ๑ มื้อ 
x ๑๙ คน x ๔ ครั้ง เ ป็ น เ งิ น    
๒,๒๘๐ บาท 

๑. เกิดการพัฒนาศักยภาพ
ข อ ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร  ที่
ป รึ ก ษ า  แ ล ะ ค ณ ะ 
อนุกรรมการ ในการบริหาร
จัดการระบบหลักประกัน
สุขภาพและงานบริหารงาน
ทั่ ว ไ ป ข อ ง ก อ ง ทุ น ห ลั ก 
ประกันสุขภาพ 
๒. ผู้น าชุมชนและเครือข่าย
ต่างๆ ในพื้นที่ มีความรู้และ
ทักษะในการเขียนแผนงาน/
โครงการอย่างถูกต้อง ส่งผล
ให้ ชุ มชนและหน่ วยงาน
ต่ า ง ๆ  ใ น พื้ น ที่ จั ด ท า
โครงการมากยิ่งขึ้น 
๓. ระบบการบริหารจัดการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
และงานบริหารงานทั่วไป
ของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือ
พื้นที่เทศบาลต าบลคึกคักมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

กองทุน
หลักประ 

กันสุขภาพ 
 

 



 ๒๕ 

แผนงานที่ ๔ การบริหารจัดการ หรือพัฒนากองทุน 

โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 
พ้ืนที่ด าเนินการ 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๑ .  โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า
ประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพและงานบริหารงาน
ทั่ ว ไ ป ข อ ง ก อ ง ทุ น ห ลั ก 
ประกันสุขภาพในระดับ
ท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาล
ต าบลคึกคัก (ต่อ) 
 

 ๗. สรุปผลและรายงานโครงการ   ๗. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ในการประชุมคณะอนุกรรมการ 
 ๓๐ บาท x ๑ มื้อ x ๑๐ คน x 
๔ ครั้ง เป็นเงิน ๑,๒๐๐ บาท 
๘. ค่าเดินทางไปราชการของ
คณะกรรมการและอนุกรรมการ 
เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
๙. ค่าเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์และ
อื่นๆ เป็นเงิน ๒,๕๒๐ บาท 
 
รวมท้ังหมด ๕๔,๐๐๐ บาท 
* ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ย
แทนกันได้ตามที่จ่ายจริง 

  

 
 



 ๒๖ 

 
 
 

 
 
 

แผนงานที่ ๕ 
กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาด  

หรือภัยพิบัตใินพื้นที่ 

 
มีโครงการจ านวน ๑ โครงการ 

ใช้งบประมาณ  ๗๕๓,๐๕๙.๙๓  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๗ 

แผนงานที่ ๕ กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
วัตถุประสงค์ : สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจ าเป็น เหมาะสม แ ละทันต่อ
สถานการณ ์
 
โครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย/ 

พ้ืนที่ด าเนินการ 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

รายละเอียดงบประมาณ ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับ 
ผิดชอบ 

๑. โครงการป้องกันและ
ควบคุมการระบาดและภัย
พิบัติในพ้ืนท่ีต าบลคึกคัก 

๑. เพื่อป้องกันและควบคุมการ
ระบาดของโรคติดต่อในพื้นที่
ต าบลคึกคัก 
๒. เพื่อควบคุมและเยียวยา
ประชาชน กรณีเกิดภัยพิบัติใน
พื้นที่ต าบลคึกคัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียมการ 
๑. ก าหนดแผน เขียนโครงการ 
๒. อนุมัติโครงการ 
ขั้นด าเนินการ 
๑. เฝ้าระวังการระบาดของโรค   
ต่าง ๆ และภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้นใน
พื้นที่ ให้ทันต่อสถานการณ์ 
๒. จัดกิจกรรมในการป้องกันและ
ควบคุมการระบาดและภัยพิบัติที่
อาจเกิดขึ้นในพ้ืนท่ีต าบลคึกคัก 
๓. ติดตามสถานการณ์และความ
รุนแรงของโรค หรือภัยพิบัติอย่าง
ต่อเนื่อง พร้อมมาตรการในการ
ควบคุมความรุนแรง 
๔. ประเมินผลการด าเนินงาน 
๕. สรปุผลโครงการ 

ประชาชนในพ้ืนท่ี
ต าบลคึกคัก 

 

ต.ค. ๒๕๖๒ 
 –  

ก.ย. ๒๕๖๓ 

ค่าใช้จ่ายในการป้องกันและ
ควบคุมการระบาดและภัยพิบัติ
ในพื้นที่ต าบลคึกคัก 
 

เป็นเงิน  
๗๕๓,๐๕๙.๙๓  บาท 

 

๑.  สามารถป้องกันและ
ควบคุ ม การ ระบาดของ
โรคติ ดต่ อ ในพื้ นที่ ต าบล
คึกคัก 
๒ .  สามารถควบคุมและ
เยียวยาประชาชน กรณีเกิด
ภัยพิบัติในพ้ืนท่ีต าบลคึกคัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กองทุน
หลักประ 

กันสุขภาพ 
 

 
 
 
 
 
 



 ๒๘ 

สรุปแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคกั ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

ที ่ โครงการ งบประมาณ (บาท) 
ประเภทท่ี ๑ ประเภทท่ี ๒ ประเภทท่ี ๓ ประเภทท่ี ๔ ประเภทท่ี ๕ 

๑ โครงการเสริมสร้างสุขภาพและพัฒนาเด็กปฐมวัยให้ฉลาดคิดและฉลาดท า  ๓๒,๗๐๐    
๒ โครงการมือสะอาด ฟันแข็งแรง  ๓๓,๓๕๐    
๓ โครงการวัยเรียน วัยใส สุขภาพดี ชีวีปลอดภัย  ๑๑๙,๕๖๐    
๔ โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพนักเรียนมัธยมศึกษา  ๒๗,๖๖๐    
๕ โครงการพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพ

และงานบริหารงานทั่วไป 
   ๕๔,๐๐๐  

๖ โครงการป้องกันและควบคุมการระบาดและภัยพิบัติในพ้ืนที่ต าบลคึกคัก     ๗๕๓,๐๕๙.๙๓   
รวม - ๒๑๓,๒๗๐   - ๕๔,๐๐๐ ๗๕๓,๐๕๙.๙๓   

รวมทั้งสิ้น ๑,๐๒๐,๓๒๙.๙๓  
 
คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก มีมติอนุมัติในการประชุมครั้งที่ ...๒... วันที่ ...๓๐... เดือน ...มกราคม... พ.ศ. ...๒๕๖๓... 
 
 
 

 (นายสวัสดิ์  ตันเก่ง) 
ประธานคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

ในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคึกคัก 



 ๒๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏิทินการปฏิบัติงาน 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาล

ต าบลคึกคัก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๐ 

ปฏิทินการปฏิบัตงิานกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลคกึคกั ประจ าปี ๒๕๖๓ 
 

การด าเนินงาน ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
๑. การเตรียมจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพต าบล
คึกคัก 

            

๒. จัดท าแผนงาน/โครงการพัฒนาสุขภาพตามยุทธศาสตร์กองทุน
หลักประกันสุขภาพฯ ประจ าปี ๒๕๖๓ 

            

๓. ประชุมอนุกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ ประจ าปี 
๒๕๖๓ 

            

๔. ประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพฯประจ าปี 
๒๕๖๓ 

            

๕. ด าเนินแผนงาน/โครงการพัฒนาสุขภาพต าบลคึกคักตาม
ยุทธศาสตร์กองทุนหลักประกันสุขภาพฯ ประจ าปี ๒๕๖๓ 

            

๖. บันทึกข้อมูลออนไลน์ การด าเนินงานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพฯ ประจ าปี ๒๕๖๓ 

            

๗. ติดตามผลการด าเนินแผนงาน/โครงการฯ             
๘. สรุปแผนงาน/โครงการพัฒนาสุขภาพของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพฯ ประจ าปี ๒๕๖๓ และรายงานฐานะทางการเงิน 

            



 ๓๑ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
๑. ประชาชนเข้าถึงบริการได้ง่าย มีส่วนร่วมรับผิดชอบในด้านความเป็นเจ้าของการควบคุมก ากับและ

ร่วมรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในระดับที่สมเหตุสมผล และเสริมสร้างความเข้มแข็งให้เกิดกับต าบล / ชุมชน 
 ๒. ประชาชนได้รับการคุ้มครองสิทธิอย่างเต็มที่และมีกลไกในการคุ้มครองสิทธิที่เป็นจริง 
 ๓. หน่วยบริการระดับปฐมภูมิจัดหน่วยบริการร่วมกันในลักษณะเครือข่ายและให้บริการได้อย่าง
ครอบคลุมกว้างขวาง โดยเฉพาะผู้ด้อยโอกาสในต าบลคึกคัก 
 ๔. เกิดสิทธิประโยชน์หลักและรูปแบบหรือกลไกการจ่ายเงินแก่ผู้ให้บริการมีมาตรฐานเดียวกัน 
 ๕. ประชาชนได้รับบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 
 ๖. เกิดการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขในด้านการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค
และการฟื้นฟูสภาพของหน่วยบริการหรือสถานที่บริการอื่น ๆ หรือสถานบริการทางเลือกต่าง ๆ  
 ๗. ส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้พิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มี
ความเสี่ยงและกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่อยู่ในชุมชนสามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมี
ประสิทธิภาพย่างน้อยตามชุดสิทธิประโยชน์ที่คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนด 
 ๘. เกิดการพัฒนาสุขภาพของคนในท้องถิ่นโดยการบริหารจัดการของท้องถิ่น ซึ่งอาศัยกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกันในการด าเนินการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพของคนในชุมชน 
 ๙. ประชาชนในท้องถิ่นมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 
การติดตามประเมินผล 
 การติดตามผล คือ การตรวจสอบงานที่ท าเพ่ือแสดงให้เห็นว่าเกิดอะไรขึ้นในภาคปฏิบัติ ด้วยการ
ติดตามและบันทึกผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง ว่าได้มีการปฏิบัติตามขั้นตอน / กิจกรรมที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
การใช้ทรัพยากรต่าง ๆ ไปเป็นอย่างเหมาะสมเพียงใด อยู่ได้ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
 การประเมินผล คือ การวิเคราะห์ผลการด าเนินงานที่ได้จากการติดตามผลระยะหนึ่ง เพ่ือประเมินว่า
ความเปลี่ยนแปลง (ซึ่งเป็นผลจากการปฏิบัติ) ที่เกิดขึ้นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของแผนหรือไม่ 
 
 
 
 
 

 


